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COMPTE RENDU DE REUNION  

du Lundi 20 Novembre 2023 – Salle Cécile Sorel 
 

 Séance ouverte à 17h30  

 Présents : 
 J. BRUNET, D. FROT,  V. BINET-MENDOWSKI, A. RICHARD, JP. DELVALLEE, 
 JP. BERNARD, C. TANAKA, D. HODOT-PARISOT, P.REMONDIN, N. BESSON 
 M.VERNOCHET 
 

Ouverture du CA par Jacques BRUNET  
 
Approbation du compte-rendu du CA du Lundi 16 Octobre 2023 
 
Dany, souhaite le compte-rendu de l’AG ainsi que les PJ, afin de les inclure sur le site 
d’Arts & Savoirs 
 
Dominique Frot nous présente le nouveau FLYER des activités et précise que l’activité 
Echecs  animée par P Nugues, change d’horaire 17h15 à 19h15 
Jacques Brunet sera le référent de cette activité. 
 
Dominique nous informe que Claire Dupuis a été reçue récemment par les membres du 
bureau pour animer des cours d’anglais débutant/moyen 
Au premier contact c’est une personne très dynamique, elle a émis le souhait de disposer 
d’un tableau blanc et d’un rétro projecteur, les cours seront donnés le Mercredi soir à 
18h en salle Cécile Sorel. Le premier cours sera donné le Mercredi 17 Janvier 2024. 
Jean-Pierre Delvallée indique qu’un vidéo projecteur est disponible dans la salle de 
sculpture, celui-ci avait certainement été acheté par l’association à la demande de 
l’ancien animateur sculpture. 
 
Dominique nous informe que Mélanie Jacqueline va être reçue le : 
Mardi 28 Novembre 2023 à 10h, par le bureau. Mélanie Jacqueline propose de la MBSR 
(Mind Base Stress Reduction) pour commencer avant la méditation « plaisir ». 
Il faut 8 séances de 2h suivies, afin que les choses s’enchaînent  (ces séances se 
dérouleront soit dans la salle de la gare, soit en salle Morisot) 
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La Galette aura lieu le Dimanche 14 Janvier 2024 dans la salle des Fêtes 
A 15h une animation par la Compagnie Les Quiproquos, « In Extremis » sera présentée. 
Tables et chaises seront installées en amont dans la salle des Fêtes, les membres du CA 
devront arriver à 14h afin de vérifier l’ensemble des installations. 
Les Conseillers Municipaux seront invités, un bulletin d’inscription sera envoyé à tous les 
adhérents et invités avec un coupon réponse à nous retourner (le nombre de places 
assises étant limité). 
Dominique Frot,  indique  que cette année c’est  la Pâtisserie Chaudemanche qui  fournira 
les galettes des rois. 
Soirée JAZZ 
Jaques Brunet demande si Maryse & Jean-Philippe ont un projet pour cette soirée ? Ils 
indiquent qu’ils ont fourni tous les renseignements nécessaires, devis du Traiteur Franck 
(3990€ TTC) 
40€/personne + 11€ pour les musiciens, soit 51€ pour les NA. 
le coût s’élève pour les musiciens à 1100€. 
Le sujet sur une déclaration à la SACEM est évoqué par P Remondin, Maryse indique que  
Les morceaux de Jazz joués sont des années 1930, du fait de l’ancienneté  des morceaux 
joués, cela concerne maintenant le domaine public. (Libre de droits lorsque l’auteur 
d’une œuvre est décédé depuis plus de 70 ans). 
La date du 12 Avril 2024 est retenue pour cette soirée dans la salle des Fêtes d’Houlgate. 
Les sorties : 
23 Mai 2024 
La Bourbansais  (château, jardin, oiseaux) 
75€/personne 
20 Juin 2024 – (en autocar) 
Visite du Mont Ormel (le couloir de la mort) 
Déjeuner au Haras du Pin 
Visite guidée du Haras 
Spectacle équestre 
84€/personne 
Les 22 & 23 Juin 2024 
Exposition (les Artistes peintres et sculpteurs exposent) 
Salle de la Gare Houlgate 
26 Juin 2024   
Chorale  (à 18h30) 
- Petit Théâtre d’Houlgate 
17 Septembre 2024   
Domaine Delaunay (Maine & Loire) 
Journée vendanges + déjeuner + danse ou spectacle 
Peut-être en Juin, visite de l’Abbaye de Royaumont + Château de Chantilly + Ecuries 
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Nadia demande si nous pouvons programmer un déjeuner au Lycée Jooris de Dives/Mer 
 
Le sujet sur le désistement de 2 personnes lors de la sortie au parc Canadien est évoqué, 
à l’unanimité ces 2 personnes vont être remboursées. 
Dominique nous fait part de la proposition de stage « enfants » de peinture et créativité  
de Sophie Lecesne aux vacances scolaires de février. Afin de pouvoir ajouter l’activité 
dans le prochain Animés (communauté de commune) la question est évoquée au sujet 
des dates à planifier pour les stages (suite au document fourni par Sophie) 
La question est la suivante : 
Doit-on soutenir les vacances scolaires des petits Parisiens ou privilégier les petits 
Normands ? 
Si les grands-parents sont adhérents est-ce que l’on privilégie l’inscription de leurs petits 
enfants ? 
Etes-vous d’accord pour accueillir les petits enfants Parisiens ? 
9 membres du CA sont favorables pour cette option. 
Les dates retenues sont : 
Mardi 13 Février 2024 
Jeudi 15 Février 2024 
Vendredi 16 Février 2024 
10€ seront demandés par enfant pour ces ateliers. 
 
Véronique propose une nouvelle activité la « Danse Country » demandée par certaines 
personnes. 
Cette discipline est un excellent moyen pour rester en forme et en bonne santé, elle 
permet d’augmenter les capacités respiratoires, de tonifier les muscles sans agresser les 
articulations, en plus de vous amuser elle tonifie votre corps. 
La présentation de cette activité est restée « lettre morte » auprès de certains membres 
du CA, dont le sujet a été évoqué brièvement en fin de réunion. 
Véronique propose que l’on « reparle » de cette activité lors du prochain CA, et indique 
que l’on pourrait planifier une « démonstration gratuite de  danse Country» proposée par 
Catherine Bouvyer animatrice qui pratique cette activité à Pont l’Evêque et à Trouville.  
 
En fin de séance Nadia demande si l’on peut offrir des goodies (objets publicitaires ou 
autres) aux adhérents, ce sujet sera évoqué lors du prochain CA. 
 

FIN DE LA REUNION A 20h30 
PROCHAINE REUNION  

MERCREDI 10 JANVIER 2024 – A 9H30 
SALLE MORISOT 


