
Randonnées nordiques organisées par l’association 
« Arts et Savoirs » 

Année 2025/2026 : 1er trimestre 
Date Référent point de départ Intitulé de la rando 

8 Sept Betty, Claude 
Kiosque André Fauvel 
Houlgate 

La presqu’ile 

15 Sept Françoise et 
Thérèse 

Eglise de Petiville 
Bavent par le bois et les marais 
11 kms sans difficultés 

22 Sept Chantal 
Eglise de Grangues Par les fontaines  accidenté 

environ 8 kms 

29 Sept 
Véronique et 

Alain 

Parking tennis face église le 
Torquesne 

Le Torquesne 8,3kms pas de 
difficultés 

6 Oct Patrick 
Parking super u Troarn, coté 
pharmacie 

Par l’abbaye pas de difficultés, 
environ 8 kms 

13 Oct Philippe Edith 
Parking port de plaisance 
Ouistreham 

La pointe du siege  pas de 
difficultés 

20 Oct 
Catherine Pautrat 

Maryvonne 
 Le bas du mont canisy à 
confirmer 

Vers les hippodromes de 
Deauville, pas de difficultés 

27 Oct Jean Philippe 
Eglise de Gonneville en auge Le passage des canards  environ 

8 kms pas de difficultés 

3 Nov Betty,Claude 
Parking syndicat initiative 
Beuvron en auge 

Chapelle de Clermont 7kms 
grimpette 

10 Nov 
Marie France 

Martine 

Parking école Françoise 
Dolto Dozulé 

Le bois de Dozulé environ 9km 
Un peu de grimpette 

17 Nov 
Philippe 

Maryvonne 

Parking du bourg de 
Sallenelles 

Le gros banc 

24 Nov 
Véronique 
Alain 

 Eglise de Glanville De sources en fontaines 
8 kms pas de difficultés 

1er Dec 
Françoise 
Thérèse 

 Pont l’évêque lieu à 
confirmer 

Ville et plan d’eau 8 kms sans 
difficultés 

8 Dec 
Catherine 

Tanaka Isabelle 
Liné 

Eglise de Douville en auge 
Sur le pas des lavandières 7 kms 
un peu de grimpette 

15 Dec 
Philippe 

Maryvonne 

Parking carrefour market 
cabourg 

Marais de Cabourg 7 kms sans 
difficultés 

Le début des randonnées est toujours prévu à 14 h au point de départ indiqué, Les conditions météorologiques 
peuvent contraindre à déplacer ou annuler, il faut regarder les mails jusqu’à 13 h. 

                    Vacances scolaires Caen/Paris 
En cas de doute, vous pouvez prendre contact avec Claude ou Betty au 06 43 75 75 74 car ce tableau n’est 

que prévisionnel. 
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